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今月は１学期のまとめの月。４月から続いていた健康診断が先日

終わりました。健康手帳で結果をお知らせしますので、ご覧くださ

い。視力検査や聴力検査については、小学部低学年などの場合、正

確な検査ができない場合が多くあります。ご不明な点がありました

ら、遠慮なく保健室にご連絡ください。 

 今月は各学部でプール学習や水泳教室が行われますので、登校前

の健康観察をよろしくお願いします。 

身体測定 

7 月の保健目標；夏を健康に過ごしましょう。 

 

７月５日（水）小学部 

１４日（金）中学部 

１８日（火）高等部 

 

＊健康手帳について＊ 

目を通しましたら、確認印を押し、夏休み前

に学級担任に提出してください。 

 

 

 

 

 
感染症予防の基本＝手洗い・うがい・十分な栄養と睡眠 


