
 

 

 

 

 

新年度が始まり三週間が過ぎました。少しずつ暖かくなり、グラウンドでの運動会の練習をする様子も多

く見かけるようになりました。児童生徒の皆さんも新しい学校生活や登下校に慣れ、緊張していた気持ちも

ほぐれてきた頃となり、また、これから気温の上昇とともに外出の機会も増えてきます。今後も、子どもた

ちが事故なく安全に過ごすことができますよう、御家庭の御協力をお願いいたします。 
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★生活リズムを崩さないように 

季節の変わり目や、環境の変化で疲れた心や体が、ゴールデンウィークを境にバランスを崩しがちで

す。特にゲームや携帯電話等の使い方については、御家庭でのルールを再確認し、夜更かしなどの原因

にならないようにしましょう。 

★事件や事故に巻き込まれないように 

ゴールデンウィーク中は外出の機会が増えることと思います。特に友達同士や一人での外出には様々な危

険が伴います。外出の際は御家庭で話し合い、ルールを決めてください。「いつ、だれと、どこへ、どうやって、

何時に帰る」という計画を、家族で必ず共有しましょう。お子様の外出に保護者が同伴しない場合は、お子様が

お金を自己管理できるか、必要以上に持たせ過ぎていないかを、今一度御確認下さい。 

☆緊急時連絡電話☆ 

以前からお伝えしていたとおり、夜間・休日等に、児童生徒に緊急の事態（交通事故、重篤な体調不良、被

災等）が発生した場合、この緊急時連絡電話に御連絡ください。 

夜間・休日等緊急時          ０８０（２８２２）２８７０ 

湯沢警察署稲川交番の警察官２名の方に、横断歩道を渡る際のポイントや安全な自転車の乗り方な

どについて御指導いただきました。自転車コース、歩行コースに分かれて、教えていただいたことを

確認しました。 
横断歩道の前で止まり、右見て、左見て、右見て、

車が来ないか左右をよく確認してから渡りましょう。 

自転車に乗る前は、ブレーキやタイヤの状態

などをしっかりと確認してから乗りましょう。 


