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「高等部卒業後の相談」について 
小学部、中学部、高等部の卒業生の皆さん、ご卒業おめでとうございます。 

特に、高等部３年生の皆さんにとっては、１２年間の学校生活を締めくくり、社会人としての生

活をスタートさせる大きな節目であり、期待に胸を膨らませていることでしょう。 

それぞれの進路先で、様々なことにチャレンジしていってほしいと思っているところです。その

中で、困ったことや悩み事があったときは、周りの人に相談することが大切ですね。そこで、今回

のステップでは、「卒業後の相談先」について情報提供したいと思います。高等部３年生の皆さん

は、すでに、「どこにどんな相談をしたらいいか」については、進路に関する様々な学習や、移行

支援ネットワーク会議への参加などを通して知っているかと思いますが、改めて確認していただけ

ればと思います。また、高等部３年生以外の皆さんも、卒業後の支援機関について知っていただけ

ればと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年度 第１１号 

令和５年 ３月１０日 

秋田県立稲川支援学校 

進路指導部 発行 

稲川支援学校進路だより「ステップ」では、各学部の進路学習や、実習や作業学習週間、進路研修

会、青年学級等の行事などについてお伝えしてきました。次年度も、進路指導に役立つ情報発信をして

いきます。１年間、ご協力ありがとうございました。 

仕事や生活についての相談（一般就労の場合） 

【秋田障害者職業センター】 

 ・ジョブコーチ支援の利用ができます。ジョブコーチの方が本人と企業の間に入って、仕

事の技術面やコミュニケーション面などについてアドバイスしてくれます。 

【湯沢雄勝障害者就業・生活支援センターぱあとなあ（通称：ナカポツ）】 

 ・ジョブコーチと同じように仕事面のサポートと、生活面に関しても相談にのってくれま

す。運転免許取得や２０才になってからの障害基礎年金のことなどもアドバイスをいた

だけます。 

仕事や生活についての相談（福祉サービスの利用の場合） 

【利用する福祉サービスの支援員の方】 

 ・心配なことがあったら、まず施設の職員の方に相談しましょう。 

【相談支援事業所】 

 ・卒業前の段階で、サービス利用の手続きの際に、相談支援専門員の方とつながります。

現在利用している福祉サービスの内容を変えたい、さらに別の福祉サービス（グループ

ホームなど）を利用したいなど、必要に応じて、相談するとよいと思います。 

 
その他のなんでも相談 

【湯沢市基幹相談支援センター】 

 ・在学中同様、卒業後も様々な相談に対応してくれます。 

【稲川支援学校】 

 ・卒業後も、追指導ということで進路先訪問をします。 

 

 

卒業後の一番の支

援者はやはりご家族

の皆様です。今後と

もよろしくお願いい

たします(*^o^*) 


